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  یرداق روونچ: نیڤی هپڤهه

  یزاوخفام  ی هنتووزب و نانژ  یخۆدوراب  یراداگائ ناتزێڕ هب ناموگێب
  ی هدار ێب و رۆز  یكێراشۆگ و تخ هز  یاڕ هر هس ،نناتسدروك  یتاڵ ههژۆر  هل نانژ
 ماڵ هب ،اگڵ همۆك  ی هكید  یناك هژێوت و نیچ و نانژ ر هس ۆب  یملاسیئ  یرامۆك  ینارادتاڵ هس هد
 و گن هتسائ دن هچ ر هه و نین هد هم و  یت هلو هدان  یوارخكێر و زێه نای هد  ین هواخ اتسێئ نانژ
  یتشگ  هب  هوێئ ،نواتس هو هنار ناشۆكێت و تاب هخ  هل ماڵ هب ، هی هه نایرۆز  یتس هبر هب
 ؟ننیب هد نۆچ ادناتسدروك  ی هی هچراپ م هل  هك هخۆدوراب
  یكێتاك ، هی هو هنیڵۆكێل و  هو هنووبدروێل  ی هگێج  هو هراوب دن هچ  هل  هناشۆكێت و تاب هخ م هئ
  یاود  هب دروك  ینژ و نارێئ  ی هژۆرپ ر هس  هل سانتاڵ ههژۆر  ینایاناز و نار هسوون  ڵ هگ هل  هرۆز
 ت هبیات هب و نارێئ  هل نژ  هك  هووتشی هگ  هو هئ  یتاك ایائ  هك م هو هرایسرپ م هئ  یماڵ هو  ی هو هنیزۆد
  یڤازب ایائ ؟تاكب رگێج  یناسك هی  یمازین و  هولا  هتاخب ووشێپ  یمازین تێو هی هئ ادناتسدروك  هل
 وایپ  هل  یرتووتو هكشێپ  یواگن هه نژ ایائ ؟ هووب تسورد تسیوێپ  یك هی هداڕ هب  یتسینیمێف
 نایدن هچ  یماڵ هو و  هیێر هئ مرایسرپ دن هچ  یماڵ هو... دته و ؟شێپ  هتێچ هئ و  هووترگڵ هه
  . ێر هن
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  هل  یۆخ  ییك هر هس  یڵۆر  هك  ی هو هئ ۆب ناتسدروك  یتاڵ ههژۆر  هل دروك  ینانژ  ی هو هنتووزب
 ؟تێرگبڵ هه كێل هگواگن هه چ  ێب هد ،تێب رتڤیتك هئ و كلااچ و تێڕێگب اد هو هر هد و ۆخوێن
  هب مناوت هئ  یتروك  هب ماڵ هب ، هو هت هواد م هو هئ  یماڵ هو اد هكید  یناك هرایسرپ  هل رۆز وان  هل نم
 :م هكب  هژامائ ، هی هه ندن هس هش هگ ۆب نانژ  ییناهیج  یڤازب  هل اتسێئ  هك هل هس هم دن هچ
  .هكید  یناك هوارخكێر  ڵ هگ هل  یدن هوێپ و "Linkage"  ینانێهكێپ  ینلاپ ــ1
  .یرووبائ  ییت هیار هبێر  هتاو ،"Business Leadrship" ر هس  هل راك  ینلاپ ــ2
  .هییرووتلوك  ییت هڕ هنب و  ییات هر هس  یكێراك  هك نووب رێف و ندرك رێف  ینلاپ ــ3
 ر هس  هو هنێڕ هگ هئ كێرۆج  هب نایووم هه  هك ادناك هییت هیاڵ همۆك  هڤازب  هل  یرادش هب  ینلاپ ــ4
 Stop(  هشیم هه ۆب نارابدر هب  یناتس هوار  ینی هپم هك ك هو ،نارێئ  هل  یسایس  یخۆدوراب

Stoning Forever (یر هبار هب ۆب ۆژاو نۆیلیم ك هی  ینی هپم هك نای  )One Million Signature 
For Equality.( 

  یتاڵ ههژۆر  هل ت هبیات هب و ناتسدروك  یناك هچراپ ووم هه  هل  ینانژ  یندناتووسۆخ و  یژوكۆخ
 نای  یژوكۆخ  ینێز هتڵد  یڵاو هه  یتسیب ێوگ  هناژۆر و واب  یك هی هراید  هتۆب ناتسدروك
 ۆب  یت هڕ هنب  ی هراچاگێر و نیچ ناك هراكۆه. نیدروك  ینژ نای چك دن هچ نای ك هی  یندناتووسۆخ



 ؟نیچ  هی هدراید م هئ  یندركڕبنب
 .تێردریگب واچر هب هل  هو هگناور دن هچ  هل  ێش هئ  هی هدراید م هئ

  ینووب هن ، یت هیاڵ همۆك  یریگێپ و تس هد  یاسای و ڤیتاورێسنوك  یكێتسێول هه: اسای ــ1
  یكێتش  هب  هك نای نر هب هخ ێب  یێل تس هدنب  یژێوت  ینانژ  هك ،نانژ ۆب  ییاسای  یك هییریگتشپ
 ادنارێئ  هل نییائ . هو هنیر هب ریب  هل اگڵ همۆك  هل نییائ  یڵۆر  ێبان اه هور هه. نێن هداد  ییاسائ
 . هواتس هوار وایپ و نژ  ییناسك هی  هب ر هبنار هب شاسای  ی هبرۆز و  هووب ناكاسای  یر هكتسوورد  هك
  هل  ی هڵام هنب  ی هشێك و ڕ هش  یتاك  هل و تێن هداد م ههوود  هج هر هد  ییتاڵوواه  هب نژ
 .تاكان  یرگر هب نژ  هل  هم هكح هم
 كۆر هس  یراك ر هس  هنتاه شاپ  یرتایز  یمڵوز و راشوگ  ینترگواچر هب هل: تاڵ هس هد  یڵۆر ــ2
 و  هرتایز رۆز  یژیت و دنوت  ینووب داژ هن  ید همح هئ ،یملاسیئ  یرامۆك  ی هزات  یرامۆك
  ی هوێش . هب ههز هم و نییائ  یندرب هوێڕ هب  یۆه هب اگڵ همۆك  ینووب رتڤیتاورێسنۆك
 مناوت هد  هراوب م هئ  یترۆپاس ۆب. ادرلااسوایپ  یمتسیس ر هبنار هب  هل  هكێمزیناكیم داژ هن ید همح هئ
 كاك  ییت هیاكۆر هس  هب) RMMK( ناتسدروك  یڤۆرم  یفام  یوارخكێر  یترۆپار  هب  هراشیئ
 ڤۆرم  یفام و  ییتشائ  هل  ییرگر هب ۆب دروك  ینانژ  یوارخكێر و دن هودووب هك  یقیدس د همم هحم
)AKWPPRMR (هك اوائژۆر  یناجیابر هزائ  یاگزێراپ  هل نژ 150 ،ادگنام 9  هل این هت  هك م هكب  
 .روائ وێن  هتۆتسخ نایۆخ نایرتایز و  هواد  یژوكۆخ  هت هواد نایتس هد ،نیژ هد ادێت دروك
  یش هب و  هنیرۆز  یش هب: ش هب وود  هب م هك هد نانژ م هئ اد هو هنیلۆكێل  هل: اگڵ همۆك  یڵۆر ــ3
  .هنیم هك
 نای  هووب ادڵاس 30 ات 14 وێن  هل ناین هم هت و نووب جن هگ نای رتایز : هنیرۆز  یش هب

 ژێووتو  هل. نووب تس هدنب  ینیچ  ینانژ و نووب راو هنێوخ م هك نای  هووب هن ناییراو هدنێوخ
 و رۆز ، هو هڵام  یژیت ودنوت  هل نایرتایز ، هتاس هراك م هل ، هووب نایراگزر  ی هنانژ و هئ  ڵ هگ هل
 ۆب كێتاوائ و اویه  ینووب هن ، یت هیاڵ همۆك  ییناسك هی هن ، هك هڵام هنب تشگ نای كێك هی یمڵوز
 .ن هب هئ  یێل وان سرت و م هخ و  ینار هگین  ی هو هر هس  ی هج هر هد ووتاهاد
  یت هیاڵ همۆك  یك هیۆه  یۆخ شیو هئ  هك  یراو هدنێوخ  ینووب هن  یۆه  هب ادناك هتاك  هل كێڕب  هل

  هب كێنژ  هنوومن ۆب ، یژوكۆخ  هت هواد  یتس هد ناشاپ و  هووب كێتفرگ و ریگ  یشووت نژ ، هی هه
  هك ناشاپ. درك ۆژاو  ی هك هدرێم  ینانێه نژ  ی هزاجیئ و ت هڵۆم  یراو هدنێوخ  ینووب هن  یۆه
 .ندناتووس  یۆخ ، هوودرك  یچ  یناز
 ،چك  ینادووش  هب رۆز  هب ووك هو  ییۆخوان و  ینازێخ  یژیت ودنوت  هل ش هبواه  ی هوێش و مرۆف
 و   هگرێف ۆب نتشیۆر ۆب نتشێه هن ، هو هییرووبائ  یراوب  هل  ییۆخ هبر هس  ینووب هن ،نادێل
 زواجت(  یسنیج  یندرك ریگاد ،ادسكێس  هل  یژیت و دنوت ، یراكێرك  یراك  ی هراپ  ییم هك.  هگتسناز
  .هووترگڵ هه نانژ  هل رۆز  ینایژ  هل  ییمارائ) فنع  هب
  یتاڵ ههژۆر  هل دروك  ینانژ ،2000  یڵاس شاپ ،اد هناڵاس م هل ،راو هنێوخ  ینژ : هنیم هك  یش هب
 و راك  یڕازاب  هنووچ نانژ  هل رۆز  یكێڕب. ر هب  هترگ اداگڵ همۆك  هل نای هكید  یكێڵۆر ناتسدروك
 و ندركتسورد ملیف و مسیلانرۆژ و رعێش ك هو  ییریبنشۆر  یراك  یڵ هكێت شیرۆز  یكێش هب
  یژیت و دنوت ،نژ  هب ر هبنار هب نارێئ  یناك هییزاوخز هگ هر اسای ، هو هكید  یك هیلا  هل. اقیسۆم

 ، یس هك هكات و  ییتشگ  ییقلاخ هئ  ی هكۆریب و كم هچ و نژ  هب ر هبنار هب یرلااس وایپ  یمتسیس
 و رازائ  ی هگێر  هل نایرتایز. درك نایۆخ  ینتشوك  هب راچان  ینژ رۆز نژ  هب ر هبنار هب ت هبیات هب
 .ندناتووس ك هو ننایۆخ  ی هتس هج  هب ر هبنار هب تخ هز
 و هب كێنژ ،درك مساب ك هور هه مناوت هئ  هو هییساننوور هد  ی هگناور  هل  یك هی هو هنیڵۆكێل  هل
 و هئ  ینووب كیمیدیپیئ  ینیسان . هی هه  ی هك هڵام هنب ۆب و اگڵ همۆك ۆب  یرت  یكێمای هپ  هراك
  یاشام هت اگڵ همۆك  یك هییشۆخ هن ك هو تێش هد  هی هناو هل . هگنیرگ رۆز ادك هی  یاود  هب  هناوادوور
  هل نووب رێف ای ،ننێتووسب نایۆخ  هك تو هن ك هو كێتش  ی هو هنیزۆد ناسائ نای ،تێركب
 ر هس هراچ  هك ، هی هرو هگ  یت هف هخ  هل نووچر هد و ندركار ۆب  یت هیازائ  یندرك ادی هپ و نیرتك هی



 .ننازان  ی هك هندرك
 نیرتم هك  ینیسان هن و  یپارخ  هب ر هبنار هب ك هی هژیق ك هو . هیینێر هن و  یفن هم  یكێمزیناكیم  هم هئ

  .یر هبنار هب  ینووب هن و  ییاسای یات هخ
  ێب هد شیدروك  ی همێئ . هنانژ  ی هل هس هم ،ناك هییك هر هس  هل هس هم  هل كێك هی ادناهیج  هل: پ
  هتس هب هم م هئ ۆب. نی هكب راك  هتو هر م هئ ۆب و نی هخب كێر  هی یناهیج  همرۆن م هئ  ڵ هگ هل نامۆخ
 و اگڵ همۆك و ناكاگندنێوخ ،ناك هڵام هنب  یناش ر هس  هتێو هك هد  هناسرپر هب و نارگ رۆز  یكر هئ
 ؟نی هكب چ  ێب هد و نیچ  هناكر هئ و هئ). وایپ چ و نژ چ( كات  هو هكید  یك هیلا  هل
  یندرك  ییك هر هس  هل نای هرو هگ  یكێڵۆر نناوت هد  هك  هواد نایناشیپ ادناك هتاڵو  هل رۆز  هل نانژ
 و  یسایس  ی هو هنتووزب  هل  یرۆز  یكێڵۆر شیدروك  ینژ اه هور هه. تێب هه نایۆخ  یسرپ
 و  هووب نووب  هگر همشێپ  ڵ هگ هل نای نووب  هگر همشێپ  هب چ ش هم هئ . هووب هه اددروك  یی هو هت هن
  ی هو هندرك ایج  همێئ  ی هبرۆز  یاوڕب ماڵ هب . هووب هن ادێت  یك هچ  هك  یسایس  ییرادش هب  هب چ
 م ههر هب نژ  ی هل هس هم  یندرك  هر هسك هی  هشێك  هل كێش هب ،تێرنێهبر هد ر هدنێج ت هسایس
 نانژ ، هی ییسایس  یكێسرپ ناتسدروك  هل نژ  ی هل هس هم  هك م هیاورب م هئ ر هس  هل نم. تێد
  هب  هك نانژ  هل  هش هب و هئ ،تاكب راك نژ ۆب  ێش هئ نژ . هی هه نایكر هئ نیرتگنرگ اد هكر هئ م هل

 و  یت هیاڵ همۆك  یی هواسو هچ  یۆه  هب ، هنانژ  یسرپ  ییرادش هب  هو هنووبرێف و  یراكدنێوخ  یۆه
  یدازائو  یدازائ  ی هس هراموم ،تاكب رێف . هووب هن نایناكاو هر  هفام نووبرێف  یتاك  هو هییرووبائ
 ر هبنار هب ادنژ  هل  هك رۆز  یكێسرت  یۆه  هب راج رۆز اد هیاگێر م هل ،ندرك رێف  هنادازائ و نتسیو
  هب  یتسیوێپ نژ  هی هناو هل ، هوارك تسورد نیڕبڵ هه گن هد و اداگڵ همۆك  هل  ییرادش هب  هب
 .تێب  یت همرای
  ێش هئ ، هیاگڵ همۆك تس هد  هب  هییرادش هب م هئ  ینادناشیپ و نتو هكر هد ۆب م ههوود  یش هب
. تێركب  یراید وایپ  یناشواه ك هو  ێش هئ نژ  یڵۆر و تێرخب واچر هب نایندرك  یرادش هب
 ر هس  هل رۆز  هك  هك هسنارفنۆك...   هل شوودربار  یڵاس نم . هییت هبیات  یكێڵۆر رۆز وایپ  یڵۆر
  هل). Mens Participation in Women( ووبدرك میرگادێپ نژ  یسرپ  هل وایپ  ییرادش هب
 و  یر هبنار هب  هویناوتنای هن ناوایپ و  هی هه نایینییائ  یاوڕبو ریب كڵ هخ ناتسدروك  یناك هش هب
  هك  هیاد هتاك و هل. ن هكب  ڵووبق ادنایژ  هل  یك هر هس  یكێڵاخ ك هو وایپ و نژ ناوێن  ییناسك هی
  یسایس و  یرووتلوك ، یت هیاڵ همۆك  یراك  هل  یرادش هب  هنادازائ  ێناوت هد ای  هك هڵام هنب وێن  هل نژ
 نانژ ۆب راك  یفام و تێنیب هد ادیۆخ ... هل وایپ  هك  هكێفام  یفام ادناكاگڵ همۆك  هل رۆز  هل. تاكب
 . هتسیوێپ ارب و درێم ك هو ناوایپ  ییت همرای  هیۆب ر هه ! ێچر هد  هو هناوایپ ن هیلا  هل  ێش هئ

  هل نایرادتاڵ هس هد" Territoty"  یمێر هه  ینادتس هد  هل ، هو هییساننوور هد  یراوب  هل اه هور هه
  ۆگ هد  هم هئ  هو هناڕێگتاب هخ ن هیلا  هل  یكلااچ  هل  یرایشۆه ماڵ هب . هی هڵ هم هنب وان
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